
 

10 ideer til APRIL måned 

 

 

 

1. Om Aprilsnar. Hvordan startede det? 

http://da.wikipedia.org/wiki/Aprilsnar 

 

2. De sjoveste aprilsnar nyheder igennem historien. 

http://da.wikipedia.org/wiki/Aprilsnar_i_danske_medier 

Hvis du skal lave en aprilsnar så gør den sjov og venlig. 

 

3. Se sjove film. Her er der inspiration til 100vis at sjove timer med grin 

http://lattercenter.dk/inspiration.htm 

Husk popkorn! 

 

4. Hvem mon har været her? Sjove billeder, spil mm 

http://www.24hour.dk/sjoveting/sjovebilleder/fotos2/humorbilled19.php 

 

 

5. Vær kreativ. Server maden på en sjov måde, børnene vil sluge 

 maden med glæde, og I vil få en latterfuld middag. Nyd også  

selv middagen og tillad latter, selvom I har kartofler i munden. 

 

 

6. Tag noget sjovt og farvestrålende tøj på, gule sokker, rød vest og en blomst i håret eller knaphullet. 

Feks. en T-shirt, som bevæger sig i takt til musik! Ingen vil kunne modstå dig på dansegulvet, når du 

danser i et fyrværkeri af farver, takt og lys!  

http://www.coolstuff.dk/tag/Bekladning?gclid=CJDHo-7swaACFccrDgodImwgaw 

7. Læs Allen Kleins “Latter for Livet” 

 

8. Gå ind I en legetøjsbutik og køb et lille stykke legetøj du kan lege med din mand, kone eller barn. 

Det skal være et stykke legetøj, der får jer til at grine. 

Tag initiativ til at lege med dit barn, og han/hun vil stråle I et stort smil 

 

9. Optag families latter på cd eller din MP3, hvert familiemedlem skal bidrage. 

 

10. Lav humor pauser hver dag i hele april måned. Min. en pause, hvor der skal grines. Find en lille leg, 

kig på gamle skolebilleder, tag en sjov hat på. 
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